UCHWALA NR LXVIII/398/2022
RADY MIASTA LUBAN

z dnia 28 grudnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Lubaniu na 2023 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2022r, ©poz.559ze zm.) iart.4' ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z dnia 2021 r., poz. 1119 ze zm.) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.)
Rada Miasta Luban uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Lubaniu na 2023 rok, stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Luban.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Kamil Glazer
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Zatacznik do
Uchwaly Nr LXVIII/398/2022

Rady Miasta Luban

z dnia 28 grudnia 2022 r.

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII W LUBANIU NA 2023 ROK
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1. UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Lubaniu na 2023 rok jest dokumentem wyznaczajacym cele
oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i zwigzanych z tymi sferami
zycia probleméw rodzinnych i spotecznych na terenie miasta Luban. Elementem programu jest
réwniez edukacja w zakresie uzaleznien behawioralnych. Niniejszy dokument stanowi
kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych oraz stanowi integralng cze$¢ Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Miejskiej Luban na lata 2017-2025. Zgodnie z
art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) do zadan wlasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw
alkoholowych. Zadania te w szczegdlnos$ci obejmuja:

1. zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegblnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4. wspieranie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spoteczne;j.

Wedtug art. 4* ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uchwalonego
przez Rade Miasta.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie
narkomanii, ktére obejmuje:

1. zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniéow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleZznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
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srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Wedtug art. 10 ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja zadan prowadzona jest w ramach
programu, o ktorym mowa w art 4 ust 2 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Lubaniu na 2023 rok zostal opracowany zgodnie z celami
okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia oraz potrzebami wystepujacymi na terenie
miasta.

2. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w programie sa zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na
lata 2021-2025. Do wigzacych aktéw prawnych naleza:
1. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2021 r., poz. 1119 ze zm.),

2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.
2050 ze zm.),

3. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2021r., poz. 1249),

4. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 ze
zm.),

5. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z 2022 r., poz. 559),

6. ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r., poz.
1608),

7. ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2022 r., poz.
633).

3. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE MIASTA LUBAN

W 2021 roku Krajowy Osrodek Ksztatcenia Administracji przeprowadzat na zlecenie Gminy
Miejskiej Luban badanie diagnozujgce problem wuzaleznien (alkoholizm, narkomania,
nikotynizm) oraz zjawisko przemocy na terenie miasta Luban.

Badania zostaty przeprowadzone na przetomie sierpnia - paZdziernika 2021 roku.
W badaniu 1jcznie wzieto udziat 909 oséb (100 mieszkancow, 789 uczniow z szkét
podstawowych oraz ponadpodstawowych, a takze 20 sprzedawcoéw alkoholu). Zréznicowany
dobo6r proby umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami
spotecznymi na terenie miasta oraz uzyskanie informacji i opinii z r6znych srodowisk.

Zakres dziatan badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:
* zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,
* okreslenie skali oraz zakresu probleméw uzaleznien i problemu przemocy,

* zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,
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* pokazanie rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej
lub ztagodzenie jej skutkdow,

* zidentyfikowania probleméw uzaleznien i problemu przemocy wsréd réznych grup
(dzieci, mtodziezy, dorostych mieszkancow).

Whioski wynikajace z przeprowadzonego badania zostaty zaprezentowane ponizej:
3.1. DOROSLI MIESZKANCY

ALKOHOL:

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne w miesScie Luban wzieto udziat 100
dorostych mieszkancéw. 54,00% badanej proby stanowity kobiety, zas 46,00% mezczyZni.
Najwiekszg cze$¢ badanej proby stanowity osoby w wieku 36-45 lat 25,00% oraz w wieku
26-35 lat 23,00%. W wieku do 25 roku zycia byto 14,00% oséb, a po 13,00% badanej grupy
stanowily osoby w wieku od 56-65 lat oraz powyzej 65 roku zycia. Natomiast ankietowani
w wieku od 46 do 55 lat stanowili 12,00% ogétu respondentow.

* 6,00% badanych przyznato, ze spozywa alkohol codziennie lub pije kilka razy
w tygodniu (4,00%.) Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 25,00% osdb, a 37,00%
kilka razy w roku.

* Ankietowani, ktérzy przyznali, iZ spozywajg alkohol, najczeSciej siegaja po: piwo 61,11%,
wino 30,56%, wodke 25,00%, czy tez alkohol wtasnej roboty 9,72%. Dodatkowo na
pytanie ,inne, jakie?” 8,33% mieszkancy wskazywali na: whisky, szampan, gin oraz
koniak.

* 59,72% ankietowanych wybrato odpowiedz, iz spozywa od 1 do 2 porcji alkoholu
jednorazowo. 27,78% respondentéw przyznato, iz wypija od 3 do 4 porcji alkoholu
w ciggu dnia, w ktérym go spozywa, nastepnie od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 4,17%
0sob. 2,78% badanych wskazato ze spozywa od 8 do 10 porcji alkoholu oraz 5,56%
wybrato odpowiedz ,11-13 i wiecej porcji”.

* Badani mieszkancy siegaja po alkohol najczesciej: dla towarzystwa 43,06%, bo lubig jego
smak 37,50% oraz z braku konkretnego powodu 23,61%. Dodatkowo
w odpowiedzi ,inne, jakie?” 2,78% ankietowanych wskazato odpowiedzi: ,nalewke
zdrowotnie”, czy tez ,,imprezy okolicznoSciowe”.

* Dorosli badani mieszkancy najczesciej spozywaja alkohol w domu 76,39%,
u znajomych 36,11%, badZ w pubie/restauracji/kawiarni 22,22%.

* 4,17% ankietowanych przyznalo, ze ,bardzo czesto” zdarza im sie wykonywac
obowigzki zawodowe bedac pod wpltywem alkoholu, 2,78% na to samo pytanie
odpowiedziato ,rzadko”.

* 2,78% ankietowanych przyznato, iz czesto zdarzyto im sie kierowaé pojazdem po
spozyciu alkoholu, a 1,39% osdb wybrato odpowiedz ,zdarza mi sie to sporadycznie”.

* Az 36,00% badanych mieszkancow przyznato, ze byli $wiadkiem sytuacji, w ktdrej kto$
prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu w tym 22,00% respondentéw twierdzi, ze
widuje takie sytuacje rzadko, 8,00% - czasami, 4,00% - bardzo czesto oraz 2,00% czesto.

e 2,00% twierdzi, ze spozycie alkoholu w ciazy nie ma wptywu na rozwdj dziecka.
Ankietowani mieszkancy zapytani o to, czy widuja kobiety w cigzy, ktore spozywajg
alkohol na terenie miasta Luban 51,00% oso6b twierdzi, ze widywato kobiety w cigzy,
w takich sytuacjach.

*  46,00% ankietowanych przyznato, iZ na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu
w ich opinii wzrasta. 24,00% ankietowanych stwierdzilo, Ze spozycie alkoholu ich
zdaniem jest state, zas 5,00%, ze maleje. 25,00% respondentéw nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

Id: E1C1B146-ED2A-420E-84D6-B71 ASFAFE909. Podpisany Strona 4



NIKOTYNA:

* 28,00% ankietowanych mieszkancow przyznato, Ze pali papierosy codziennie.
Dodatkowo po 3,00% os6b pali kilka razy w tygodniu oraz kilka razy w roku, a 2,00%
kilka razy w miesigcu. Kolejno respondenci zostali zapytani kiedy najczesciej siegaja po
papierosa. Mieszkancy odpowiadali, iZ najczeSciej zdarza im sie pali¢: dla przyjemnosci
55,56%, dla towarzystwa 30,56% oraz po 27,78%: ze znudzenia lub dla zabicia czasu
i w stresie.

* Mieszkancy na pytanie, czy prébowali rzuci¢ palenie odpowiadali, Ze prébowali wiele
razy, jednak bezskutecznie 30,56% lub nie prébowali, ale zamierzajg sprébowac¢ 16,67%.
Nastepnie 41,67% ankietowanych przyznato, Zze nigdy nie prébowato rzuci¢ natoguy,
a 11,11% oso6b wybrato odpowiedz ,tak raz, ale nie udato mi sie”.

*  4,00% uwaza palenie papieroséw za mato szkodliwe. Natomiast 3,00% ankietowanych
wybrato odpowiedz nieszkodliwe.

NARKOTYKI:

* 3,00% ankietowanych przyznato, ze zazywa Srodki psychoaktywne codziennie lub
prawie codziennie, 2,00 % przyznato, Ze zazywa narkotyki kilka razy w roku.

e Mieszkancy, Kktorzy przyznali, ze kiedykolwiek zazywali narkotyki, uzywali
nastepujacych substancji: marihuana 85,71%, ekstazy oraz amfetamina (po 42,86%), czy
tez dopalacze, leki, sterydy, Srodki nasenne, LSD, kokaina (po 28,57%).

*  Powody dla ktérych ankietowani siegali po substancje psychoaktywne: najczestsza
odpowied? ,z ciekawosci” 71,43%, ,cheé lepszej zabawy” oraz ,by ztagodzi¢ stres” (po
57,14%).

*  46,00% ankietowanych uwaza, ze dostepnos¢ substancji psychoaktywnych na terenie
miasta Luban jest ,tatwa”. Podobnie wyglada dostepnos$¢ dopalaczy z punktu widzenia
wszystkich ankietowanych mieszkancéw. Srodki te sa tatwo dostepne dla 37,00%
mieszkancow.

* Wiedze na temat substancji psychoaktywnych mieszkancy czerpia miedzy innymi
z telewizji i Internetu 69,00%, z prasy 42,00%, od lekarzy 23,00%, czy tez od znajomych

21,00%.
* 5,00% ankietowanych twierdzi, ze wszystkie narkotyki sq bezpieczne o ile uzywa sie ich
odpowiednio.
PRZEMOC:

* Ankietowani poproszeni o wskazanie zachowan, ktére uwazajg za akty przemocy
najczesciej wskazywali na: bicie 95,00%, grozenie i straszenie 91,00% oraz zmuszanie
do oddawania pieniedzy 84,00%.

* 39,00% dorostych mieszkancéw przyznalo, Ze zna osoby, ktére doznaja przemocy
w domu.

* Ankietowani uwazajg, Ze przemoc domowa zwigzana jest gtéwnie z piciem alkoholu -
taka odpowiedz wskazato 90,00% osdéb. W dalszej kolejnos$ci wskazywano na: zazywanie
narkotykéw 83,00%, zazywanie dopalaczy 75,00% oraz choroby 52,00%.

* 3500% ankietowanych mieszkancéow przyznalo, iz bylo kiedykolwiek osobg
doswiadczajaca przemocy. Osoby doswiadczajgce przemocy najczesciej zaznaczaty, iz
byty ofiarami przemocy psychicznej 88,57%, fizycznej 54,29% oraz ekonomicznej
20,00%.
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*  19% dorostych ankietowanych przyznato, Ze im samym zdarzyto sie stosowa¢ przemoc
wobec innej osoby.

* Osoby, ktére zaznaczyly, ze stosowaty przemoc wobec drugiej osoby odpowiedziaty, iz
najczesciej, byla to przemoc fizyczna 70,00% oraz przemoc psychiczna 35,00%.
Nastepnie badani wskazywali na przemoc ekonomiczng oraz zaniedbanie po 15,00%.

* Ankietowani, ktoérzy przyznali, Ze stosowali przemoc, zastosowali jg wobec:
partnera/partnerki oraz dziecka/dzieci (po 26,32). Respondenci odpowiadali réwniez,
ze gdy dokonywali aktu przemocy na drugiej osobie nie byli pod wptywem Zadnych
substancji odurzajacych 100,00%.

*  20,00% ankietowanych twierdzi, Ze istniejg okolicznos$ci usprawiedliwiajgce stosowanie
przemocy.

*  14,00% mieszkancow uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest
dobrg metodg wychowawcza, a 12 % nie potrafi okresli¢ swojego zdania na ten temat.

* Mieszkancy zapytani o to, do kogo zwrdciliby sie w razie problemu przemocy lub/i
zjawiska uzaleznienia w rodzinie najczesciej prosiliby o pomoc Policje 43,00%. 34,00 %
do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 29,00 % do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz 28,00 % do rodziny.

*  52,00% ankietowanych mieszkancéw twierdzi, ze nie sa pewni czy znajg konkretne dane
kontaktowe lecz wiedzg, gdzie moga znalez¢ takie informacje w razie potrzeby. 21,00%
0s6b zna dobrze dane kontaktowe i wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie wynikniecia
sytuacji problemowych. 18,00% zna bardzo dobrze, i w kazdej chwili wie, gdzie szuka¢
pomocy. Pozostate 9,00% mieszkanicow przyznato, ze nie majg pojecia, gdzie moga
szuka¢ pomocy i nie znaja danych kontaktowych do tego typu placowek pomocowych.

3.2. SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

W badaniu wzieto udziat tacznie 20 sprzedawcéw Jak wynika z udzielonych odpowiedzi
byto to 90,00% kobiet oraz 10,00% mezczyzn. Osoby ankietowane znajdowaly sie
w przedziale wiekowym: od 26 do 40 lat 55,00%, od 41 do 60 lat 25,00%, a takze do 25
roku zycia 20,00%.

* Opinie sprzedawcéw dotyczace spozycia alkoholu sg podzielone, poniewaz wedlug
65,00% ankietowanych, spozycie alkoholu na terenie miasta wzrasta, badz jest ono state
30,00%. 5,00% badanych przyznaje, ze spozycie alkoholu na terenie miasta maleje.

*  Wedtug 50,00% sprzedawcow, alkohol na terenie Miasta Luban nie jest sprzedawany
osobom niepelnoletnim. 20,00% oséb uwaza, Ze takie sytuacje zdarzaja sie, jednak
rzadko, 25,00% - czasami, a pozostate 5,00% uwaza, Ze zdarza sie to bardzo czesto.

* Dodatkowo 80,00% osobom ankietowanym zdarzyto sie raz lub kilka razy, ze osoba
niepetnoletnia chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Kolejne
15,00% badanych sprzedawcoéw twierdzi, ze taka sytuacja zdarzyta sie wiele razy.
Nastepnie 5,00% uwaza, iz takie sytuacje nie majg miejsca.

* 100,00% sprzedawcow zgodnie przyznato, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie
niepetnoletniej na terenie miasta Luban.

* 40,00% badanych przyznaje, ze czasami zdarza sie, iZ mieszkancy prowadza samochdéd
pod wptywem alkoholu na terenie miasta. Niepokojacy jest fakt, iz 20,00% badanych
przyznato, Ze takie sytuacje zdarzaja sie czesto.

* 10,00% ankietowanych przyznato Ze, alkohol nie jest sprzedawany osobom nietrzeZwym
oraz, zZe sprzedaje sie go rzadko . Natomiast badani przyznaja réwniez, iz zdarza sie to:
czesto 35,00%, czasami 30,00% oraz bardzo czesto 15,00%.
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e 25,00% sprzedawcow dokonato sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej raz lub kilka
razy.

* Na pytanie jak czesto zdarzaja sie sytuacje, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na
terenie lub w poblizu punktu sprzedazy, 15,00% os6b odpowiedziato, Ze nigdy takie
sytuacje sie nie zdarzaja, natomiast tgcznie 85,00% ankietowanych sprzedawcow
przyznato, ze takie sytuacje zdarzaja sie, w tym 15,00% uwaza, Zze wystepuja rzadko,
czasami 40,00%, czesto 20,00% oraz bardzo czesto 10,00%.

* 50,00% respondentéw nigdy nie zdarzylo sie wzywac Policji z powodu zakldcania
porzadku poprzez osoby nietrzeZwe na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego
poblizu, za$ tacznie 50,00% ankietowanych sprzedawcoéw przyznato, Ze takie sytuacje
zdarzaja sie, w tym 20,00% osdb twierdzi, iz wystepujg one rzadko, czasami 25,00% lub
czesto 5,00%.

* 20,00% badanych sprzedawcéw przyznaje, ze czasami na terenie miasta zdarzajg sie
sytuacje sprzedazy wyrobow tytoniowych matoletnim, a w opinii 10,00% badanych takie
sytuacje zdarzajg sie czesto.

* 100,00% ankietowanych deklarowato, Ze nigdy nie zdarzyto im sie sprzeda¢ osobom
niepetnoletnim papieroséw w punkcie, w ktérym pracuja.

* Sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znaja ustawe o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. 80,00% osdb zna poszczegdlne zapisy
ustawy o wychowaniu w trzezwosci, a 5,00% sprzedawcow twierdzi, Ze znaja je bardzo
dobrze. Natomiast 15,00% osob nie jest pewna czy zna te ustawe.

* Sprzedawcy przyznali rowniez w 20,00%, Ze nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy. Natomiast 80,00% os6b ankietowanych twierdzi, ze brato
udziat w szkoleniach dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

3.3. DZIECI I MLODZIEZ

W badaniu probleméw spotecznych w miescie Luban wzieto udziat 789 uczniéw z czterech szko6t
podstawowych oraz trzech szkét ponadpodstawowych, gdzie 45,88% proéby to chiopcy,
a 54,12% to dziewczynki.

ALKOHOL I NIKOTYNA:

* Zdaniem ucznidéw ptci meskiej 53,59% ich réwiesnicy pija alkohol, 24,31% badanych nie
potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, a 22,10% uczniéw twierdzi, ze ich
réwies$nicy nie pija alkoholu. Dziewczynki w 17,56% stwierdzily, Ze ich koledzy
i kolezanki nie pijg alkoholu. 63,93% mtodych kobiet uwaza, ze picie alkoholu przez
rowiesnikow jest zjawiskiem powszechnym. Natomiast uczennice w 18,50%
przypadkéw nie udzielity jednoznacznej odpowiedzi.

* Do spozywania alkoholu przyznato sie 48,24% dziewczynek oraz 41,44% chtopcow.
Mtodzi mieszkancy, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy
probowali tej substancji najczesciej w wieku 15-16 lat 42,00% chtopcow, 43,20%
dziewczynek. Nastepnie respondenci wskazywali na wiek 17 lat i wiecej 27,33%
chtopcow, 28,16% dziewczynek oraz wiek miedzy 13, a 14 rokiem zycia 23,33%
chtopcéw, 22,33% dziewczynek.

* Respondenci zapytani o rodzaj alkoholu, ktéry zdarzyto im sie préobowaé odpowiedzieli:
piwo 94,00% chtopcéw, 91,26% dziewczynek, wodka 70,00% chlopcow, 70,39%
dziewczynek oraz szampan 60,67% chlopcéw, 74,76% dziewczynek. W odpowiedzi
»inne, jakie?” 27,33% chtopcow, 16,99% dziewczynek wymienito bimber, whisky, gin,
rakija, absynt, spirytus, rum, ,Bourbon”, cydr, piwo bezalkoholowe oraz tequila.
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* Ankietowani uczniowie deklaruja, Ze najczesciej po raz pierwszy prébowali alkoholu ze
znajomymi na podworku 49,33% chtopcow, 42,72% dziewczynek, w czasie uroczystosci
rodzinnej 37,33% chtopcéw, 35,44% dziewczynek, czy tez w czasie imprezy
towarzyskiej 34,67% chlopcéw, 38,35% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie?”
11,33% chlopcéw, 7,77% dziewczynek wymienito: ,sylwester”, ,babcia mi data gdy Zle
sie czutem, nalewke”, ,urodziny znajomych”, ,jedynie zeby sprébowac”, ,na moich 18
urodzinach”, ,ze znajoma w domu”, ,przy rodzicach”, ,nigdy”, ,prébowatam raz ze
znajomym jak rodzice spali”, ,u cioci”, a takze ,podczas lekcji”.

e Mtlodzi mieszkancy zapytani o jakiekolwiek przykre dos$wiadczenia zwigzane ze
spozywaniem alkoholu, odpowiedzieli niemal jednogtos$nie, ze nie doswiadczyli zadnych
negatywnych skutkéw picia alkoholu 85,33% chtopcow, 83,01% dziewczynek.
W odpowiedzi ,inne, jakie?” 8,67% chlopcéw, 5,83% dziewczynek- badani uczniowie
wymienili: ,kac”, ,nie pamietam”, ,polepszenie relacji kolezenskich”, ,zatrucie
alkoholowe”, ,policja”, ,dziewczyna ze mng zerwata”, ,znajomy na mnie zwymiotowat”,
»,wykorzystanie przez chlopaka”, ,zaburzenia $wiadomosci’, czy tez ,klopoty
zdrowotne”.

* Na pytanie, w jaki sposéb uczniowie otrzymywali alkohol 51,33% chtopcéw i 64,56%
dziewczynek odpowiedziato, Ze zostali przez kogo$ poczestowani. Nastepnie 44,00%
chtopcéw oraz 29,13% dziewczynek wskazato na odpowiedZ ,kupilem sobie sam”. W
odpowiedzi ,inne, jakie?” 10,00% chlopcéw, 3,40% dziewczynek napisato: ,mama mi
data”, ,dostalam od rodzicéw”, a takze ,dostatem od cioci”.

* Dodatkowo uczniowie, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem zostali zapytani, czy ich
rodzice wiedza o tym fakcie. Co ciekawe, 84,00% chtopcéw oraz 87,86% dziewczat
przyznato, Ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu. Pozostate 16,00%
chtopcédw oraz 12,14% dziewczynek uwaza, ze ich rodzice nie sg Swiadomi tego faktu.

e Zdania wszystkich badanych uczniéw na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu
zamieszkania sg podzielone. 8,84% chtopcow oraz 13,11% dziewczynek przyznato, ze
alkohol jest trudny do zdobycia w ich miejscowosci. Nastepnie 44,48% chtopcéw oraz
41,92% dziewczynek stwierdzilo, ze kupno alkoholu na terenie miasta Luban przez
nieletnich jest tatwe. Dodatkowo, uczniowie wymieniali jak ich réwie$nicy moga
zdobywa¢ alkohol. Najczesciej w opinii uczniéw kupuja go starsi koledzy 41,16%
chtopcéw, 47,78% dziewczynek, rowiesnicy prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup
alkoholu 31,22% chtopcéw, 35,83% dziewczynek, czy tez sami sobie kupuja 30,66%
chtopcdéw, 29,98% dziewczynek.

* Uczniowie 65,75% oraz uczennice 70,96% przyznaja, ze ich rdwiesSnicy pala papierosy.
Uczniowie, ktorzy przyznali, Ze pala papierosy poproszeni zostali o okreslenie wieku
w jakim zaczeli to robié. Chlopcy po raz pierwszy, zapalili papierosa kolejno w wieku:
miedzy 15, a 16 lat 38,94%, 13-14 lat 23,89% oraz w wieku 17 lat i wiecej 21,24%.
Dziewczynki zapalily pierwszego papierosa w wieku: miedzy 15, a 16 lat 31,76%, 13-14
lat 31,08%, a takze w wieku 17 lat i wiecej 20,27%.

¢ Uczniowie 59,29% chtopcow, 63,51% dziewczynek, ktorzy zdeklarowali sie, ze palg,
robig to rzadko, bowiem gtéwnie palg mniej niz jednego papierosa na tydzien. Jednak
5,31% chtopcow i 2,70% dziewczat, zaznaczyto odpowiedZ ,wiecej niz 20 papieroséow
dziennie”. 25,66% chtopcow i 25,68% dziewczynek, ktorzy wskazali, Zze pala papierosy
przyznato, ze ich rodzice wiedza o tym.

*  50,44% chtopcow i 54,73% dziewczynek twierdzi, Ze rodzice nie wiedza o tym fakcie.
Pozostate 23,89% chtopcéw oraz 19,59% dziewczynek nie ma wiedzy, czy ich rodzice sa
$wiadomi, Ze ich dziecko pali papierosy.

NARKOTYKI:

* Uczniowie, ktorych zapytano czy probowali kiedykolwiek zazywac narkotyki i dopalacze
w 92,82% chtopcy i 94,61% dziewczynki odpowiedzieli, Zze nigdy nie prébowali
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substancji psychoaktywnych. Do zazywania narkotykéw lub dopalaczy przyznato sie
7,18% chtopcéw oraz 5,39% dziewczynek.

* Uczniowie, ktorzy przyznali sie do probowania srodkéw psychoaktywnych stwierdzili,
ze zazywali je w przedziale wiekowym ponizej 13 lat 9,68% chtopcow, 14,71%
dziewczynek, miedzy 13, a 16 rokiem zycia 56,45% chtopcow, 61,76% dziewczynek oraz
w wieku 17 lat i wiecej 33,87% chtopcow, 23,53% dziewczynek.

* Ankietowani (ci, ktorzy przynzali, ze zazywali substancje psychoaktywne) wskazywali
najczesciej, ze zazywali marihuane i haszysz 96,15% chitopcéow, 86,96% dziewczynek,
ekstazy 38,46% chtopcow, 8,70% dziewczynek, czy tez inne formy konopi 34,62%
chtopcow, 21,74% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie” 15,38% chtopcow, 13,04%
dziewczynek wskazywano na: ,jakie$ dziwne tabletki od kolegéw”, ,kodeina”, a takze
,hie pamietam”.

*  Mtodzi mieszkancy po raz pierwszy zazywali narkotyki lub dopalacze ze znajomymi na
podworku 57,69% chtopcoéw, 43,48% dziewczynek, czy tez w czasie imprezy
towarzyskiej 15,38% chtopcow, 21,74% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie?”
19,23% chtopcoéw, 17,39% dziewczynek uczniowie napisali: ,z siostra mojej
przyjaciotki”, ,w domu”, a takze ,,w szkole na przerwie”.

* Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie, skad wzieli substancje psychoaktywne.
Najczesciej byty to odpowiedzi: ,dostatem/am od kolegi/kolezanki” 50,00% chtopcow,
47,83% dziewczynek ,braliSmy to wspolnie, w grupie przyjaciét” 46,15% chtopcow,
39,13% dziewczynek, czy tez ,kupitem/am od kolegi/kolezanki” 30,77% chtopcow,
13,04% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie?” 19,23% chtopcéw, 17,39%
dziewczynek mtodzi mieszkancy napisali: ,nie powiem”, ,od rodziny z zagranicy”,
»Z apteki” oraz ,sam zrobitem”.

* Chlopcy i dziewczynki przyznawali, Ze tym co sktaniato ich do zazycia $rodkow
psychoaktywnych, byla najczesciej ciekawos¢ 69,23% chtopcow, 65,22% dziewczynek,
che¢ dobrej zabawy 34,62% chlopcow, 65,22% dziewczynek, czy tez
przyjemnos$¢/relaksacja 50,00% chtopcéw, 47,83% dziewczynek.

* Uczniowie wskazywali rowniez, gdzie najczesciej zdarzyto im sie zazywac narkotyki lub
dopalacze. Najcze$ciej wybierane miejsca przez mtodziez to: podwoérko 92,31%
chtopcow, 56,52% dziewczynek, u kolezanki/kolegi 46,15% chtopcow, 34,78%
dziewczynek, w domu 42,31% chtopcéw, 26,09% dziewczynek, czy tez w barze/klubie
19,23% chtopcow, 8,70% dziewczynek.

* Uczniowie, ktorzy przyznali sie do zazywania narkotykéw i dopalaczy, twierdza, Ze ich
rodzice nie wiedza o tym fakcie, taka odpowiedZ wskazato 57,69% chtopcéw oraz
91,30% dziewczynek. Pozostate 42,31% chlopcow i 8,70% dziewczynek odpowiedziato,
ze ich opiekunowie sg §wiadomi, iz zazywaja oni substancje psychoaktywne.

* Ponadto, wuczniowie, ktorzy przyznali, ze =zazywali kiedykolwiek substancje
psychoaktywne stwierdzili miedzy innymi, Ze ich rodzice nie zareagowali na fakt
zazywania narkotykéw lub dopalaczy przez ich pociechy mimo, iz o tym wiedzieli
18,18% chlopcéw, 50,00% dziewczynek, a takze przeprowadzili z nimi rozmowe 54,55%
chtopcow, 50,00% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie?” 27,27% uczniowie nie
wymienili zadnej konkretnej odpowiedzi.

*  Wszystkich ankietowanych uczniéw zapytano, o trudno$¢ zdobycia narkotykéw lub
dopalaczy w ich miejscowosci. Uczniowie obu ptci uwazajg, Ze pozyskanie substancji
psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest trudne 17,40% chtopcéw, 15,93%
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dziewczynek. Pozostate 65,75% chlopcéw oraz 71,90% dziewczynek nie udzielito
konkretnej odpowiedzi, a 16,85% ucznioéw oraz 12,18% uczennic uwaza, ze zdobywanie
narkotykéw lub dopalaczy na terenie miasta Luban jest fatwe.

*  Wiekszos¢é mtodych respondentdéw przyznata, Ze narkotyki sg zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia 69,34% chtopcow, 74,71% dziewczynek.

* Respondenci wymieniali rowniez, z jakich powodéw w ich opinii mtodzi mieszkancy
siegajg po alkohol, tyton, dopalacze i narkotyki. Najczesciej respondenci wymieniali: che¢
zaimponowania innym 51,66% chtopcéw, 57,85% dziewczynek czy tez ciekawos¢
63,26% chtopcéw, 64,17% dziewczynek. Dodatkowo w odpowiedzi ,inne, jakie?”
10,50% chlopcow, 9,60% dziewczynek wymieniali: ,chca pokazaé, ze sa starsi”,
»depresja”, ,szukanie atencji”, ,depresja, problemy z wtasng osobg, ogdlne problemy
psychiczne”, ,popisywanie sie i udawanie dorostych”, ,zeby sprébowac”, ,problemy
w rodzinie”, ,che¢ zagtuszenia problemoéw”, ,che¢ odebrania sobie zycia w taki sposéb”,
»Stres spowodowany szkotg”, ,che¢ bycia modnym”, a takze ,ciezkie sytuacje w zyciu”.

* Ponadto mtodzi mieszkanicy wskazywali, jakie moga by¢ negatywne konsekwencje
uzaleznienia od alkoholu, tytoniu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych.
Uczniowie najcze$ciej wskazywali na: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego
69,06% chtopcow, 76,81% dziewczynek, nieodpowiednie towarzystwo 46,69%
chtopcow, 58,31% dziewczynek, czy tez pogorszenie relacji rodzinnych 47,79%
chtopcow, 56,91% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie? po 2,49% chtopcéw
i dziewczynek wymienito: ,agresja”, ,Smier¢”, ,kazde uzaleznienie niesie za soba skutki
bedace szkodliwymi na réznych ptaszczyznach” oraz ,brak pieniedzy”.

*  Wiekszo$¢ uczniow czerpie wiedze ze sSrodkéw masowego przekazu, jakimi sg internet
i telewizja gdzie informacje na powyzszy temat znalazto 51,10% chtopcéw oraz 52,69%
dziewczat.

* Zdaniem uczniéw to rodzice 55,25% chlopcéw, 63,23% dziewczynek oraz nauczyciele
54,42% chlopcow, 56,44% dziewczynek najcze$ciej rozmawiaja z mlodziezg na temat
szkodliwosci substancji psychoaktywnych. Niepokojacy jest fakt, ze 30,39% uczniéw
i 27,63% dziewczynek samodzielnie pozyskuje wiedze na ten temat oraz 16,30%
chtopcow i 12,65% dziewczynek uwaza, Ze nikt z nimi na ten temat nie rozmawiat.

* Mtodzi ankietowani najchetniej zwrdciliby sie z problemem dotyczacym uzaleznienia od
narkotykéw, dopalaczy, tytoniu, czy alkoholu do swoich rodzicéw i opiekunéw 59,12%
chtopcéw, 59,95% dziewczynek, czy tez do kolegéw, kolezanek 20,44% chtopcow,
33,02% dziewczynek.

PRZEMOC:

* Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, ktére ich zdaniem moga
prowokowaé agresje oraz przemoc wsréd mtodziezy. Uczniowie uwazaja, Ze przemoc
wynika gtownie z zaborczos$ci badZz zazdrosci 53,87% chtopcow, 66,74% dziewczynek
i zazywania narkotykéw 57,18% chlopcow, 67,12% dziewczynek, ale takze z powodu
alkoholu 61,60% chtopcow, 65,11% dziewczynek, czy tez choroby psychicznej 58,29%
chtopcow, 64,17% dziewczynek.

* Ankietowanych poproszono réwniez o wskazanie sytuacji, ktére ich zdaniem moga by¢
aktem przemocy. NajczeSciej byto to: bicie 77,35% chlopcéw, 82,44% dziewczynek,
grozenie i straszenie 74,31% chtopcow, 81,50% dziewczynek, czy tez zmuszanie do
oddawania pieniedzy 59,67% chtopcow, 64,87% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne,
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jakie?” 13,54% chlopcow, 13,51% dziewczynek wymienili: ,wszystko co zte”, a takze
»hiszczenie cudzych rzeczy”.

*  46,96% chlopcow oraz 38,88% dziewczynek przyznato, iz doSwiadczyto kiedykolwiek
przemocy. Wobec mtodych mieszkancoéw, przemoc najczesSciej stosowali koledzy ze
szkoty 57,65% chtopcow i 42,17% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne osoby, jakie?”
27,65% chtopcéw, 19,88% dziewczynek napisano: ,obcy ludzie”, ,Policja”, ,dziadek”,
,0s0by starsze, nieznajomi”, ,nauczyciel”, ,ojczym”, ,jeden dzieciak z patologicznej
rodziny”, ,0soby z Internetu”, czy tez ,nie powiem”.

* Uczniowie 61,18% oraz uczennice 66,87% twierdza w wiekszos$ci, ze osoby, ktore
stosowaty wobec nich przemoc, nie bylty pod wptywem zadnej substancji oraz, Ze nie
majg takich informacji 24,71% chtopcow, 22,89% dziewczynek. W odpowiedzi ,inne,
jakie?” 7,06% chtopcow, 3,61% dziewczynek uczniowie napisali: ,ma zaburzenia
psychiczne”.

*  26,80% chtopcow oraz 19,20% dziewczynek uwaza, ze sytuacje przemocowe pomiedzy
uczniami sie zdarzaja.

*  30,94% chtopcoéw oraz 14,05% dziewczynek przyznato, Ze zdarzaly sie sytuacje, gdzie
stosowali oni przemoc wobec innych. Uczniowie 83,93% oraz uczennice 70,00%
najczesciej przyznawali, ze zdarzyto im sie stosowaé przemoc wobec réwiesnikow,
a takze rodzenstwa 20,54% chtopcow, 40,00% dziewczynek. W odpowiedzi ,innych
0s0b, jakich?” 13,39% chtopcow, 16,67% dziewczynek napisali: ,wrogéw”, ,wobec 0sdb,
ktére stwarzaty realne zagrozenie zdrowia”, ,,0s6b starszych lub w tym samym wieku”.

*  9,67% uczniéw i 7,73% uczennic zna kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy
w domu.

* Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie do kogo zgtosiliby sie o pomoc,
gdyby doswiadczali przemocy. Najczesciej ankietowani wskazywali, Ze zgtlosiliby sie do:
rodziny 38,40% chtopcéw, 39,34% dziewczynek, do kolegéw/kolezanek 23,48%
chtopcow, 32,08% dziewczynek, czy tez radzili by sobie sami 22,38% chtopcéw, 23,89%
dziewczynek. W odpowiedzi ,inne, jakie?” 2,21% chtopcow, 27,78% dziewczynek,
mtodzi mieszkancy wskazywali na: ,ksigdz proboszcz”, czy tez ,dyrektor szkoty”.

* Najciekawsze zajecia profilaktyczne wedtug chtopcéw s3g to: pogadanki z wychowawcy
56,35%, zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalistg 32,32%,
zajecia z przedstawicielem Policji 20,44%. Dziewczynki najczesciej wybieraty zajecia
warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista 43,79%, pogadanki
z wychowawca 43,09%, spektakle lub musicale profilaktyczne 30,68% oraz zajecia
z przedstawicielem Policji 21,55%.

3.4. BADANIE ESPAD A WYNIKI DIAGNOZY NA TERENIE MIASTA LUBAN

W okresie wiosennym 2019 roku, w ramach miedzynarodowego projektu ESPAD (European
School Survey Project on Alcohol and Drugs), na terenie Polski, zrealizowane zostaly badania
ankietowe na probie uczniow w przedziale wiekowym od 15 do 18 roku zycia. Badaniami objeto
prébe ogoélnopolska, 6 prob wojewodzkich (dolnoslaskie, lubelskie, matopolskie, mazowieckie,
Slaskie, swietokrzyskie) oraz 5 préb miejskich (Wroctaw, Ptock, Kalisz, Sopot, Szczecinek).
Badania zrealizowano w 383 o6wczesnych klasach gimnazjalnych oraz w 431 klasach
owczesnych szko6t ponadgimnazjalnych. Celem badania byt przede wszystkim pomiar natezenia
zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych, ale takZe ocena czynnikow
wplywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje,
jakiich podazy.
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Badania w mieS$cie Luban zrealizowano wsrdd 377 uczniow szkot (13-14 lat, 15-16 lat). Badanie
ESPAD zostato realizowane metoda ankiety audytoryjnej przez zespét ankieteré6w rekrutujgcy
sie spoza systemu o$wiaty i wychowania. Por6wnanie to ma na celu ukazanie r6znic pomiedzy
danymi og6lnopolskimi, a danymi lokalnymi. Ponizej zaprezentowano wyniki przeprowadzonej

analizy.

BADANIE MIASTA LUBAN BADANIE ESPAD
ROK BADANIA 2021 2019
PROBA BADAWCZA 377 12 434
WIEK BADANYCH 13-14 lat, 15-16 lat 15-16 lat
UCZNIOW

Problem alkoholowy

Wedtug badan ESPAD z 2019 r. napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong
substancjg psychoaktywna wsréd mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej
czesci spoteczenstwa. Proby spozywania alkoholu ma za sobg 80,00% uczniéw klas VIII (15-16
lat). W mie$cie Luban 82,88% uczniéw w wieku 13-14 lat przyznato, Ze nigdy nie pito alkoholu.
Nastepnie w wieku 15-16 lat 53,25% uczniow réwniez stwierdzito, iz nigdy nie prébowato
spozywac alkoholu.

Wskaznik spozycia alkoholu przez uczniéow z terenu miasta Luban jest zdecydowanie nizszy, niz
wskaznik ogdlnopolski. Dodatkowo uczniowie miasta najczeSciej siegaja po piwo 29,00% to
uczniowie w wieku 15-16 lat, 31,15% to uczniowie w wieku 13-14 lat, gdzie nie odrdznia to
mtodych mieszkancow miasta od mtodziezy ogoélnopolskiej, ktéra spozywa w wiekszosci
rowniez piwo 47,50%.

Problem nikotynowy

Analizujac problem nikotynowy wsréd dzieci i mtodziezy w Polsce, mozna zauwazy¢, iz jest on
coraz mniej powszechny ws$rod tych grup. Z badania ESPAD 2019 wynika, Ze w czasie catego
zycia, jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem miato 49,90% uczniéw w wieku 15-16 lat, a
50,10% badanych nigdy nie palito. Uczniowie z miasta Luban réwniez rzadziej niz uczniowie w
Polsce, pala papierosy. Do jakiegokolwiek kontaktu z papierosami przyznato sie tacznie 37,23%
uczniow w wieku 15-16 lat oraz 15,75% uczniéw w wieku 13-14 lat.

Problem narkotykowy

Jak wynika z badan ogélnopolskich problem narkotykowy nie przybiera tak duzych rozmiaréw
jak problem alkoholowy. Wedtug ESPAD 2019 mtodziez najcze$ciej siega po marihuane lub
haszysz. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem uzywato tych substancji 21,40%
uczniow starszych klas podstawowych oraz 37,20% uczniéw szkét ponadpodstawowych.
W przypadku uczniéw w wieku 13-16 lat z miasta Luban problem narkotykowy réwniez nie
przybiera duzych rozmiaréw. Jedynie 0,68% mtodych mieszkancow w wieku 13-14 Ilat
przyznato sie do zazywania substancji psychoaktywnych, czy tez dopalaczy. Natomiast badanie
uczniow w wieku 15-16 lat wykazato, ze probowali kiedykolwiek zazywaé substancje
psychoaktywne w 3,90%.
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4. DANE POCHODZACE Z INSTYTUCJI POMOCOWYCH ZNAJDUJACYCH SIE NA TERENIE
MIASTA LUBAN

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Lubaniu

Udzielona pomoc 2019 Q§ 2020 Q2021

Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy z powodu alkoholizmu

Liczba os6b, ktorym udzielono pomocy z powodu alkoholizmu

74 41 61
Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy z powodu narkomanii 5 5 4
Liczba os6b, ktérym udzielono pomocy z powodu narkomanii 18 11 6

Komenda Powiatowa Policji w Lubaniu

Rodzaj interwencji 2019 g 2020 g 2021
243 245 305

Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem narkotykéow 117 122 95
Kierujacy pojazdami w stanie nietrzezwosci - alkohol 34 38 45
Kierujacy pojazdami po uzyciu alkoholu 10 3 12
Kierujacy pojazdami po zazyciu $rodkéw odurzajacych 50 55 39
Liczba sprawcéw przemocy bedacych pod wptywem alkoholu 39 23 47

Liczba sprawcéw przemocy bedacych pod wptywem narkotykow i i 1

Sad Rejonowy w Lubaniu (obszar miasta Luban

Wydziat Il Rodzinny i Nieletnich 2019 02020 0 2021
0 17

Liczba orzeczen zobowigzujacych do podjecia leczenia odwykowego

O.
U=y

Wydziat Il Karny

‘
H.

201942020 g 2021
5 7

Liczba prawomocnych orzeczen z art. 207 § 1 kodeksu karnego

Liczba spraw, w ktorych natozono obowigzek podjecia leczenia
odwykowego uzaleznienia od alkoholu przy art. 207 § 1 kodeksu karnego

Liczba spraw, w ktérych natozono obowigzek podjecia leczenia
odwykowego uzaleznienia od $rodkéw odurzajgcych przy art. 207 § 1 - - 1
kodeksu karnego
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Miejska Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Lubaniu

Podejmowane dziatania 2019 2020 2021

Liczba os6b uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy 41 45 43

Liczba cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych, z ktorymi przeprowadzono
rozmowy

46 26 29

Liczba os6b w stosunku do ktérych podjeto czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu 62 65 56
obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia

Liczba o0s6b przebadana przez biegtych sadowych w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu na wniosek MKRPA = 12 14
Liczba os6b, wobec ktorych wystgpiono do sadu z wnioskiem

o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego 14 17 10
Dziatania MKRPA w zwiazku z procedura Niebieskiej Kar 2019 § 2020 2021
Rozmowy przeprowadzone z osobami doznajacymi przemocy w

rodzinie 4 8 9
Rozmowy przeprowadzone z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie 14 25 19
Rozmowy Przeprowadzone ze Swiadkami przemocy 1 1

w rodzinie

Liczba grup roboczych w ramach procedury NK w sktad, ktérych 25 40 33

wchodzili cztonkowie MKRPA

Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin z Problemem Uzaleznienia oraz Przeciwdziatania
Przemocy w Lubaniu

Charakterystyka interesantow

Konsultacyjnego

Osoby z problemem alkoholowym

269 299 274 282
Dorosli cztonkowie rodzin os6b z problemem
alkoholowym (w tym wspétuzaleznione i DDA) 25 331 415 415
Osoby doznajace przemocy w rodzinie 70 .~ 63 139
Osoby stosujgce przemoc 0 1 17 ot
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5..RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA LUBAN

W roku 2021 warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie miasta Luban wyniosta tacznie
31 330 968,10 zl, w tym 12 598 532,16 zt o zawarto$ci alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
3 065 222,94 7zt o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa), a takze
15 667 213,00 zt o zawartosci alkoholu powyzej 18%. Sa to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalno$ci samorzadu gminy w =zakresie profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1.

Wartosci sprzedanego alkoholu na terenie miasta Luban w latach2019-2021

Wart(.)sc :sprzedanego alkoholu na 2019 2020 2021
terenie miasta Luban w zt
Laczna  warto$¢ sprzedanego

alkoholu

Warto$¢ sprzedanego alkoholu o
zawartosci do 4,5% oraz piwa

28 445 453,52 30897 869,33 31330968,10

13031 072,39 13 388 655,37 12 598 532,16

Warto$¢ sprzedanego alkoholu
zawartosci od 4,5% do 18% , z 2688 793,72 2756 921,57 3065 222,94
wyjatkiem piwa

=}

Warto$¢ sprzedanego alkoholu o

zawartosellpovyzel18% 12 725 587,41 14 752 292,39 15667 213,00

W roku 2021 na terenie miasta Luban znajdowato sie tgcznie 55 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym 39 przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy

i 16 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy. Na przestrzeni ostatnich lat liczba
punktow sprzedazy napojéw alkoholowych utrzymywata sie na stosunkowo statym poziomie, z
tendencja malejaca - w 2017 roku byty 1acznie 62 punkty, w 2018 roku - 59, w 2019 roku - 57,
w 2020 roku - 58, natomiast w 2021 r. - 55

Punkty sprzedazy alkoholu na terenie miasta Luban 2019 § 2020 § 2021

Liczba punktéw sprzedazy ogétem

57 58 55

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) 19 18 16

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

o -~ . 38 40 39
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych wydawane s3 przez Burmistrza Miasta Luban

w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, po uprzednim zaopiniowaniu przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubaniu w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z postanowieniami Uchwaty Rady Miasta Luban nr XLVII[/337/2018 z dnia 29 maja
2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy oraz zasad
usytuowania na terenie Gminy Miejskiej Luban miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.
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6. ANALIZA SWOT

Jedna z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych budowaniu
strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych stron podmiotow
dziatajacych w sferze polityki spotecznej, a nastepnie ich konfrontacji z szansami i zagrozeniami
tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowa¢ mozliwosci i potencjal, jakim
dysponuje dany podmiot. Grupy czynnikow w metodzie SWOT s3 definiowane w nastepujacy

sposob:

= MOCNE STRONY (wewnetrzne czynniki pozytywne) to przede wszystkim to, co

wyr6znia na tle innych. Sa to te dziedziny dziatalnosci, ktére tworza potencjat
i pozytywny wizerunek instytucji.

SEABE STRONY (wewnetrzne czynniki negatywne) to te aspekty funkcjonowania, ktére
ograniczajg sprawnos¢ i moga blokowa¢ rozwadj instytucji.

SZANSE (zewnetrze czynniki pozytywne) to wszystkie wydarzenia i procesy
w otoczeniu, ktére tworza sprzyjajace dla instytucji sytuacje. S3 to takie kierunki
dziatalno$ci, ktére moga przynie$s¢ w przysztosSci pozytywne, rozwojowe spotecznie
efekty.

ZAGROZENIA (zewnetrzne czynniki negatywne) to zbiér mozliwych sytuacji
i proceséw, ktore moga tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki rozwoju
W jego otoczeniu. Zagrozenia sa postrzegane jako bariery, utrudnienia i mozliwe
niebezpieczenstwa dla zaktadanych proceséw.

MOCNE STRONY

— Funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Asystenta rodziny, Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, Punktu
Konsultacyjnego dla Os6b z Problemem
Uzaleznienia oraz Przeciwdziatania
Przemocy oraz Osrodka Wsparcia
Dziennego.

— Stosunkowo maty odsetek uczniow
deklarujacych siegniecie po substancje
psychoaktywne inne niz alkohol.

— Stosunkowo maty odsetek uczniéw
majacych za sobg inicjacje alkoholowa.

— Spadek liczby rodzin korzystajgcych
Z pomocy i wsparcia z powodu
narkomanii oraz alkoholizmu.

— Funkcjonowanie Uniwersytetu
Trzeciego Wieku.

SEABE STRONY

Stosunkowo wysoka liczba odnotowanych
przestepstw narkotykowych.

Wzrost sprzedanego alkoholu na
przestrzeni ostatnich lat w mie$cie Luban.
Wysoka liczba oséb kierujacych pojazdem
po uzyciu alkoholu.

Spozywanie alkoholu przez osoby nieletnie.
Latwy dostep do substancji
psychoaktywnych tj. narkotyki/dopalacze
na terenie Miasta.

Niska §wiadomos$¢ rodzicdw na temat
spozywania alkoholu przez dzieci

i mtodziez.

Brak Poradni Uzaleznien.
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SZANSE

— Dostep mieszkancow do informacji na
temat mozliwych form pomocy
w przypadku problemoéw uzaleznien
i przemocy.

— Wozrost zainteresowania zdrowym
stylem Zycia.

— Szeroka oferta szkolen podnoszaca
kompetencje zawodowe 0s6b
pracujacych z osobami uzaleznionymi.

— Wozrost Swiadomosci spotecznej na
temat negatywnych konsekwencji
wynikajacych z uzaleZnien.

— Rozwijajaca sie wspoétpraca
miedzyinstytucjonalna.

— Wyzsza jako$¢ zycia mieszkancow

— Bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych dla
dzieci i mtodziezy wspierajaca ich
prawidtowy rozwdj i funkcjonowanie w
spoteczenstwie

7. CELE, ZADANIA, REALIZATORZY PROGRAMU

Celem glé6wnym Programu jest:

ZAGROZENIA

Dziedziczenie marginalizacji

i wykluczenia spotecznego.

Narastanie zjawiska wyuczonej
bezradnosci.

Zagrozenie wykluczeniem spotecznym os6b
uzaleznionych.

Podejmowanie zachowan ryzykownych
przez dzieci i mtodziez.

Zagrozenie problemem uzaleznienh wéréd
dzieci i mtodziezy.

Rozpad wiezi rodzinnych.

Spadek wieku inicjacji alkoholowej
uczniow.

Latwy dostep do substancji
psychoaktywnych.

Promowane medialnie $rodki odurzajace,
Presja rowiesnicza.

Wzrastajace spozycie napojow
alkoholowych przez osoby nieletnie.
Niewielka wiedza na temat negatywnych
skutkéw zazywania substancji
psychoaktywnych wsr6d mtodziezy.

Ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania alkoholu
i zazywania substancji psychoaktywnych oraz podniesienie poziomu wiedzy
mieszkancow w zakresie szkodliwosci ich uzywania.

Cel bedzie realizowany w nastepujacych obszarach:

A. Edukacja, profilaktyka i prewencja.
B. Terapia i rehabilitacja i integracja
C. Monitoring.

Cele szczeg6lowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych probleméw:

A. Edukacja, profilaktyka i prewencja.

A 1. Ograniczenie dostepno$ci napojéw alkoholowych oraz substancji psychoaktywnych dla

dzieci i mtodziezy.

A 2. Zminimalizowanie liczby interwencji podejmowanych wobec os6b pod wptywem alkoholu.

A 3. Ograniczanie spozywania alkoholu oraz zazywania substancji psychoaktywnych zaréwno
przez dzieci i mtodziez oraz dorostych mieszkancéw miasta Luban.

A 4. Op6znienie wieku inicjacji alkoholowej przez dzieci i mtodziez.

A 5. Promowanie wiedzy odno$nie negatywnych skutkéw spozywania alkoholu i narkotykow,

a takze udostepnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania wsparcia.
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Lp. | Zadanie Wskaznik Realizatorzy

1. Realizacja programéw — Liczba zorganizowanych Urzad Miasta Luban,
edukacyjnych, programow Miejska Komisja
profilaktycznych dla dzieci i profilaktycznych. Rozwigzywania
mtodziezy — Liczba uczestnikéw Problemow
z zakresu przeciwdziatania programow. Alkoholowych,
uzaleznieniom i przemocy, placéwki oswiatowe,
promocji zdrowia, w tym Osrodek Wsparcia
psychicznego, ze szczegbélnym Dziennego, Ognisko
uwzglednieniem programow Wychowawcze dla
rekomendowanych. Dziewczat im. Sw.

Jadwigi Slaskiej w
Lubaniu organizacje
pozarzadowe.

2. Organizacja czasu wolnego dla | — Liczba dostepnych miejsc | Urzad Miasta Luban,
dzieci i mtodziezy poprzez spedzania czasu wolnego | Osrodek Wsparcia
prowadzenie pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy. Dziennego, organizacje
zaje¢ dla dzieci — Liczba dziatan podjetych | pozarzadowe, placowki
i mtodziezy, w tym zajec w celu promowania oSwiatowe, Miejski
sportowych opartych na udziatu w alternatywnych | Dom Kultury, Miejska i
programach wspierajacych formach spedzania czasu Powiatowa Biblioteka
prawidtowy rozwdj dziecka z wolnego. Publiczna im. Marii
elementami profilaktyki Konopnickiej w
uzaleznien oraz promowanie Lubaniu.
udziatu w tych zajeciach
w spoteczno$ci lokalne;.

3. Organizacja wypoczynku — Liczba ofert wypoczynku Urzad Miasta Luban,
letniego dla dzieci i mtodziezy letniego placowki oswiatowe,
opartego na programach — Liczba uczestnikow organizacje
wspierajacych prawidtowy pozarzagdowe
rozwoj dziecka z elementami
profilaktyki uzaleznien

4. Edukacja rodzicow w zakresie | — Liczba zorganizowanych/ | Urzad Miasta Luban,
profilaktyki uzaleznien, ze dofinansowanych Miejska Komisja
szczegblnym uwzglednieniem szkolen/warsztatow/ Rozwigzywania
uzywania alkoholu i substancji edukacyjnych Problemow
psychoaktywnych przez dzieci | — Liczba uczestnikow. Alkoholowych,

i mtodziez oraz placéwki oswiatowe,
przeciwdziatania przemocy organizacje
pozarzadowe.

5. Ksztatcenie personelu — Liczba zorganizowanych Urzad Miasta Luban,
medycznego w zakresie szkolen placowki medyczne.
umiejetnosci rozpoznawania — Liczba uczestnikow
wzoréw picia i podejmowania
interwencji wobec pacjentow
pijacych ryzykowanie i
szkodliwie

6. Uczestnictwo w regionalnych — Liczba kampanii, Urzad Miasta Luban,
i ogblnopolskich kampaniach w ktérych brato udziat Miejska Komisja
edukacyjnych obejmujgcych miasto Luban. Rozwigzywania
zagadnienia zwigzane — Szacunkowa liczba Problemoéw
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z profilaktyka uzaleZznien oraz odbiorcow kampanii. Alkoholowych,

przeciwdziataniem przemocy placéwki oswiatowe,
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa
Policji, placowki stuzby
zdrowia.

7. Organizacja szkolen z zakresu Liczba zorganizowanych Urzad Miasta Luban
FAS, FASD szkolen

Liczba uczestnikéw

8. Popularyzowanie informacji Liczba materiatow Urzad Miasta Luban,
nt. uzaleznien, w tym informacyjno- Punkt Konsultacyjny,
uzaleznien behawioralnych, edukacyjnych Miejska Komisja
promocja zdrowia Liczba odbiorcéw Rozwigzywania
psychicznego, Liczba podmiotéw Problemoéw
przeciwdziatania przemocy wspbtpracujacych Alkoholowych,
oraz instytucji pomocowych w instytucje pomocowe
spotecznosci lokalnej na terenie miasta

Luban, lokalne media

9. Wspétpraca Liczba dziatan podjetych Urzad Miasta Luban,
miedzyinstytucjonalna w we wspotpracy instytucje pomocowe,
zakresie przeciwdzialania miedzyinstytucjonalnej organizacje
uzaleznieniom, przemocy, pozarzgdowe
promocji zdrowia i
propagowania zycia w
trzezwosci

10. | Edukacja i wspieranie Liczba wydarzen (w tym Urzad Miasta Luban,
wszelkich form podnoszenia szkolen) podnoszacych Miejska Komisja
kompetencji zawodowych kompetencje zawodowe Rozwigzywania
0s6b uczestniczacych w 0s6b realizujacych zadania | Problemow
realizacji zadan z zakresu programowe. Alkoholowych, Miejski
przeciwdziatania Liczba uczestnikéw. Osrodek Pomocy
uzaleznieniom i przemocy Spotecznej w Lubaniu,

Zespot
Interdyscyplinarny

11. | Prowadzenie dziatan Liczba przeprowadzonych | Miejska Komisja
edukacyjno - informacyjnych dziatan edukacyjno - Rozwigzywania
dla sprzedawcéw napojow informacyjnych dla Problemow
alkoholowych sprzedawcow Alkoholowych, Urzad

Liczba wydanych Miasta Luban.
materiatow
informacyjnych (ulotek).

12. | Prowadzenie kontroli punktow Liczba przeprowadzonych | Miejska Komisja
sprzedazy napojow kontroli punktéw Rozwigzywania
alkoholowych w zakresie sprzedazy i podawania Problemoéw
przestrzegania zasad napojow alkoholowych. Alkoholowych, Urzad
i warunkéw korzystania Miasta Luban.

z Zzezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych,

a w szczegoblnosci sprzedazy
alkoholu nieletnim.

13. | Podejmowanie dziatan Liczba wydanych zalecen Miejska Komisja
pokontrolnych, a w razie pokontrolnych. Rozwigzywania
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koniecznosci interwencyjnych
w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz

Liczba wszczetych

postepowan mandatowych

przez KPP w zwigzku

Problemow
Alkoholowych, Urzad
Miasta Luban, KPP

w zakresie zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy
Z przepisami prawa
miejscowego.

napojéw alkoholowych. z kontrolami. w Lubaniu.

14. | Opiniowanie wnioskow Liczba wydanych opinii Miejska Komisja
zwigzanych z wydawaniem (postanowien) o lokalizacji | Rozwigzywania
zezwolen na sprzedaz napojow punktu sprzedazy. Problemow
alkoholowych Alkoholowych.

B. Terapia i rehabilitacja i integracja.

B 1. Przeciwdziatanie przemocy poprzez polepszenie efektywnosci systemu wsparcia dla oséb
dotknietych przemoca.
B 2. Poprawa dostepnosci i jakosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla rodzin i oséb

uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

B 3. Unowocze$nienie i ulepszenie systemu motywowania do podjecia i kontynuowania leczenia
odwykowego os6b uzaleznionych od alkoholu/narkotykéow.
B 4. Aktywizacja spoteczno - zawodowa os6b uzaleznionych od alkoholu/narkotykéw
w $rodowisku lokalnym.

B 5. Integracja dzieci z rodzin dotknietych problemem uzaleZnienia z lokalng spotecznoscia

odwykowego, przeprowadzanie
rozméw w sprawach oséb
naduzywajacych alkoholu,
motywowanie 0s6b
uzaleznionych od alkoholu do
podjecia leczenia odwykowego.

motywujace do
podjecia leczenia
odwykowego.

— Liczba oséb
zmotywowanych do
dobrowolnego

leczenia odwykowego.

Lp. | Zadanie Wskaznik Realizatorzy

1. | Podejmowanie czynnoSci — Liczba zgtoszen Miejska Komisja
zmierzajacych do podjecia w sprawie leczenia Rozwigzywania
leczenia odwykowego przez odwykowego. Problemow
osoby zgtoszone do Miejskiej — Liczba oséb, z ktérymi | Alkoholowych, Urzad
Komisji Rozwigzywania cztonkowie MKRPA Miasta Luban.
Probleméw Alkoholowych: przeprowadzili
przyjmowanie i rejestrowanie rozmowy
zgloszen w sprawie leczenia interwencyjno-
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Podejmowanie czynnosSci

Liczba 0s6b

Miejska Komisja

zmierzajacych do orzeczenia skierowanych na Rozwigzywania
wobec osoby uzaleznionej od badanie przez Problemow
alkoholu obowigzku poddania sie biegtego i liczba Alkoholowych.
leczeniu odwykowemu: zlecenie wydanych opinii

przeprowadzania badan przez w przedmiocie

zespot biegtych w przedmiocie uzaleznienia od

uzaleznienia od alkoholu, alkoholu.

kierowanie wnioskéw do sadu Liczba wnioskéw

o natozenie obowigzku leczenia whniesionych do sadu

w zaktadzie lecznictwa W sprawie orzeczenia

odwykowego, wnoszenie obowigzku leczenia

$Srodkéw odwotawczych od odwykowego.

orzeczen sadow I instancji Liczba zatozonych

w sprawach o zobowiazanie do ,Niebieskich Kart”.

leczenia, wystepowanie cztonkéw

Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

w charakterze strony przed

sadem w spawach o leczenie

odwykowe, zakladanie

»Niebieskich Kart”

i przekazywanie ich do Zespotu

Interdyscyplinarnego,

powiadomienie Komendy

Powiatowej Policji lub

prokuratury o podejrzeniu

stosowania przemocy.

Zapewnienie prawidtowego Urzad Miasta Luban,
funkcjonowania i obstugi Liczba zakupionego Miejska Komisja
administracyjnej Miejskiej sprzetu/wyposazenia | Rozwigzywania

Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w
Lubaniu poprzez zakup
niezbednego sprzetu,
wyposazenia, materiatéw oraz
finansowanie wszelkich form
podnoszenia kompetencji
cztonkow MKRPA

/ materiatow

Liczba cztonkéw
MKRPA podnoszacych
kompetencje
zawodowe

Problemo6w Alkoholowych

Tworzenie warunkéw
sprzyjajacych integracji

Liczba os6b
uczestniczacych w

Urzad Miasta Luban,
Miejska Komisja

spotecznej 0sdb uzaleznionych i spotkaniach Rozwigzywania
cztonkom ich rodzin poprzez integracyjnych Problemow

wspieranie stowarzyszen Liczba miejsc Alkoholowych,
abstynenckich, grup wsparcia, zapewniajgcych organizacje pozarzadowe.
grup samopomocowych dla oséb integracje

uzaleznionych oraz

wspo6tuzaleznionych oraz osob

dotknietych przemoca w rodzinie.

Zapewnienie specjalistycznych Liczba o0s6b objetych | Urzad Miasta Luban,
konsultacji i poradnictwa oraz poradnictwem Punkt Konsultacyjny dla
organizacja zaje¢ grupowych o specjalistycznym 0Os6b z Problemem
charakterze edukacyjno - (prawne Uzaleznienia oraz
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rozwojowym w ramach Punktu
Konsultacyjnego dla Oséb i
Rodzin z Problemem Uzaleznienia
oraz Przeciwdziatania Przemocy
w Lubaniu poprzez state dyzury:
psychologa/specjalisty ds
przeciwdziatania przemocy/
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, terapeutéw, radcy
prawnego, konsultanta

i psychologiczne).
Liczba udzielonych
porad.

Przeciwdziatania
Przemocy w Lubaniu.

specjalistycznej pomocy i
integracji z lokalng spotecznoscia
stuzacej poprawie jakosci ich
Zycia oraz warunkow
sprzyjajacych ich rozwojowi

6. | Zapewnienie warunkéw — Kwota doposazenia Urzad Miasta Luban.
niezbednych do prawidtowego Punktu w sprzet,
funkcjonowania Punktu materiaty niezbedne
Konsultacyjnego dla Os6b do zapewnienia
i Rodzin z Problemem realizacji zadan
UzaleZnienia oraz Programu.
Przeciwdziatania Przemocy — TIlo$¢ zakupionego
w Lubaniu, w tym zapewnienie sprzetu, materiatow
niezbednego sprzetu, i innych niezbednych
wyposazenia i materiatéw do realizacji zadan
rzeczy.
7. | Zapewnienie dzieciom z rodzin — Liczba podjetych Urzad Miasta Luban,
dotknietych uzaleznieniem dziatan Miejski Osrodek Pomocy

Liczba uczestnikow

Spotecznej w Lubaniu
Osrodek Wsparcia
Dziennego w Lubaniu,
organizacje pozarzgdowe

C. Monitoring.
C 1. Systematyczna ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym i narkotykowym na
terenie miasta Luban.

Lp. | Zadanie Wskaznik Realizatorzy
1. | Wspdlpraca — Liczba instytucji Miejska Komisja
miedzyinstytucjonalna wspotpracujgcych Rozwigzywania Problemow
w zakresie wymiany w ramach realizacji Alkoholowych, Miejski
informacji niezbednych Programu Osrodek Pomocy Spotecznej,
do oceny stopnia — Liczba dziatan podjetych Komenda Powiatowa Policji,
wykonania i skuteczno$ci we wspotpracy placéwki oswiatowe, Punkt
Programu miedzyinstytucjonalnej. Konsultacyjny dla Os6b
z Problemem UzaleZnienia
oraz Przeciwdziatania
Przemocy w Lubaniu,
Osrodek Wsparcia
Dziennego, Zesp6t
Interdyscyplinarny
w Lubaniu, Straz Miejska w
Lubaniu, Sad Rejonowy w
Lubaniu, Zesp6t Kuratorskiej
Stuzby Sadowej SR w Lubaniu
2. | Diagnozowanie i state — Liczba oséb objetych Urzad Miasta Luban przy
monitorowanie badaniem ilo§ciowym wspotpracy z pozostatymi
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problemoéw uzaleznien od i/lub jako$ciowym realizatorami Programu.

substancji w ramach diagnozy
psychoaktywnych oraz spoteczne;.

uzaleznien — Liczba przeprowadzonych
behawioralnych na diagnoz.

terenie Miasta.

8. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW KOMIS]JI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W LUBANIU

1. Za prace obejmujaca zakres dzialan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lubaniu otrzymuja wynagrodzenie w wysoko$ci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace w 2023 roku okre$lonego w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 15
wrzes$nia 2022 r. w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci
minimalnej stawki godzinowej w 2023 roku (Dz. U. z 2022, poz. 1952) za kazdorazowy udziat
w pracach Komisji, obejmujacych:

— uczestniczenie w posiedzeniach Komisji,

— uczestniczenie w posiedzeniu Zespotu ds. leczenia odwykowego Komisji, w tym
przeprowadzanie rozméw z osobami uzaleznionymi i orzekanie o obowigzku
leczenia,

— uczestniczenie w posiedzeniu Zespotu ds. opiniowania wnioskéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

— przeprowadzanie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,
w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzeZwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przedmiotowych uchwat Rady Miasta
Luban,

oraz 1% minimalnego wynagrodzenia za prace w 2023 r. za udziat cztonka
komisji w pracach grupy roboczej powotanej w ramach procedury Niebieskiej Karty.
2. Wynagrodzenie dla cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wyptacane bedzie na podstawie miesiecznego zestawienia udziatu w pracach Komisji, o ktérych
mowa w pkt. 1 oraz list obecnos$ci potwierdzonych przez Przewodniczacego Komisji,
a w przypadku wudziatu w grupach roboczych przez Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego.

3. Za obstuge administracyjna oraz prowadzenie dokumentacji Komisji ustala sie wynagrodzenie
na podstawie odrebnie zawartej umowy.

9. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja - Jej celem jest oszacowanie stopnia osiggniecia zakladanych celéw
i rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg roéwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentéw programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢
wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii powinny opiera¢ sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiagnietych efektéw Programu,

2. ocenie wdrazania i zarzgdzania Programem, w tym wspdtpracy interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.
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Zgodnie z art. 4* ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien i patologii spotecznych, sporzadzi
zbiorczy raport z realizacji Programu, ktéry zostanie przedtoZzony Radzie Miasta do 30 czerwca
roku nastepnego, ktérego raport dotyczy.

10. ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogétu mieszkancéw miasta Luban, z wyszczeg6lnieniem
konsumentéw napojéw alkoholowych, oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, oséb
pijacych szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz narkotykéw, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz przedstawiciele stuzb, instytucji,
organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

11. REALIZACJA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2023 ROK

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizacje Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Lubaniu na 2023 rok powierza sie Pelnomocnikowi Burmistrza ds.
uzaleznien i patologii spotecznej we wspdtpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Lubaniu.

2. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Lubaniu na 2023 rok realizowany bedzie od 1 stycznia do 31 grudnia
2023 r.

12. ZRODLA FINANSOWANIA I POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacja zadan Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2022 sa dochody wtasne Miasta uzyskane z wpltywéw z tytutu
wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych i s3 ujete
w budzecie miasta Luban w dziale 851 ,Ochrona Zdrowia”, rozdziat 85153 -
przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Srodki niewykorzystane w 2022 r. przeznaczone s na realizacje Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 r.

3. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos$¢
$rodkow finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace
zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej
spotecznosci.
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